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RECONNECTING WITH YOUR CULTURE 

 

マニフェスト 

文化とは 
 
 
 
 
1.「文化」は私たちが生きていること、私たちが今ここにいる、ということです。 
両親のおかげで、私たちは命というとても美しい贈り物を授かりました。生きているということは、私たちの創

造性を活かす、ということ。さあ、カルチャー・ワールドへの旅に出発です。お気に入りの色が準備できたら、

身近な文化を皆で探しにいきましょう。 
 
 
2.「文化」は私たちに共通の住処、そう、この世界です。 

この世界が、地球が健（すこ）やかであるよう心がけましょう。地球本来の美しさを取り戻しいっそう生か

すことができるよう、共に計画をたて活動をする必要があります。創造性は、これらの活動をする際に私た

ちを助けてくれます。 
 
 
3.「文化」は知ること、対話をすることです。 

他の文化圏に住む友達と知り合い対話することを学ぶのは私たちにとって喜びです。世界にはたくさんの色

が溢れています。共にそれらを見出し、いっそう深く知ることを私たちは学ぶ必要があります。 
 
 
4.「文化」は共通の言語です。 

どの国にもその国固有の言語がありますが、創造性のおかげで私たちは対話しコミュニケーションをとるこ

とができます。絵は世界共通の言語です。 
 
 
5.「文化」は遊びです。 

遊びを通して私たちは自分自身や他人を知ることを学びます。そうすることにより、世界を讃えその美しさ

を愛でることができるようになります。 
 
 
6.「文化」は伝統です。 

国の発展とよりいっそうの進歩のために、私たちは自身の国の歴史をよく知る必要があります。 
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7.「文化」は生きる幸せと喜びです。 

地球上の生命が保護されるよう、自然を知り尊重しましょう。 
 
 
8.「文化」は他の人々との対話や出会いのきっかけを作ってくれます。 

文化のおかげで私たちは他の国々を知り、世界中の人々と対話することを学ぶことができます。 
 
 
9.「文化」は健康な体と深い関わりがあります。 

おいしい食べ物は健康を維持するのに役立ちます。皆が健康であるよう、天然資源について学び活かす方法

を考えましょう。 
 
 
10.「文化」はスポーツです。 

というのもスポーツは、平和や友情・友愛のシンボルであり、世界中のあらゆる人々が共有しうるものだか

らです。 
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